MyHuIIMnIaJIbHOE ABTOHOMHOE JTOIIKOJbHOE YYpeKIeHHe
NEeTCKUH caJl KOMOMHUPOBAHHOM HANIPABJIEHHOCTH Ne 6
. CocHOBOOOpCKaA

POCKT B CPEMHEH IPYMme
Tema: «CBeikmii COK — 3NOPOBLS 30T

BbInoJTHUIM BOCIIUTATEIN:
Bopounbko-I'yciasakosa JI.P.
Jlemnaps H.H.




ARTyaJb

OCT

POEKTAS

B nocnennue roapl HAMETUIIACH CTA0WIbHASA TEHACHIUA K YXYIIIEHUIO 3J0POBbS
JETCKOTO HACEIEHUs. DKOJIOTHYECKUE IPOOJIEMBI, Pa3INYHbIE OTPULATENbHBIE OBITOBBIE
(akTOpHI, a B OOJIBIIIEH MEPE HEKAYECTBEHHAS BOJIa, XUMUUYECKHUE J0OABKH B IIPOTYKThI
NUTaHUS AarPECCUBHO BO3/ICHCTBYIOT Ha 3J0POBbE JOIIKOIBHUKA. DTO OCOOEHHO BaKHO
JUIsL AeTeH, sKUBYIUX B ycioBusix Cesepa.
JI1s1 perienus JaHHOU MpoOJIeMbl Mbl BEIOpAJIM pabOTy MO MPOEKTY
«CBeXHni COK — 30pOBbs 3aJI0T ! », T.K. CAUTAEM, UTO HMEHHO CBEXHUE, KAUECTBEHHbIE
MPOIYKThl MOBBIIAIOT UMMYHHUTET PACTYILETO OPraHu3Ma, 0J1aroTBOPHO BIUSIOT HA €ro
(PyHKIIMOHUPOBAHUE U KUZHEACATEIbHOCTh. JJaHHBIN MPOEKT peain30BaH C JIETbMU B

CpEIHEU TPYyIIIE.




[acmopT mMpoeKTa:s

Buja nipoexra: rpynroBoi;
THII IPOEKTA: UHPOPMAITMOHHO-TIPAKTHYE CKHU;
0 MPOJOKUTEIBbHOCTH: KPATKOCPOUYHBIM.

(c 10.01.2022r. 1o 21.01.2022 1)
Y4YacTHUKH peaiu3anum mMpoeKra:
JI€TU CPEJIHEUN TPYIIIbI;
BOCHUTATEIN

POZUTEININ CPEHEN TPYIIIIHL.




IMesns:
O3HAKOMJICHHUE JIETEN CPEIHETO JOLIKOJIBHOIO BO3PACTa C MOJIE3HBIMU CBOMCTBAMU
CBEKEBBIKATHIX (PPYKTOBBIX M OBOIIHBIX COKOB YEPE3 CAMOCTOSTEIbHYIO IPAKTUYECKY IO
DKCIIEPUMEHTAIIBHYIO AEATEIBHOCTb.

Samgrm:

* 3aKpENUTh NOHATHUA JIeTeil 00 0BOIAX U (PYKTAX U MECTE UX IPOU3PACTAHUS;

* 3aKpENUTh CEHCOPHBIE OHATHUS IBETA, POPMBI, CTPYKTYPhI MPEAMETA Yepe3 TOUCKOBO-

UCCIIENOBATEIILCKYIO IESATEIIbHOCTD;
* BBISIBUTH CIIOCOOBI HanboJiee 3G (PEKTUBHOTO MOTYUEHUS COKOB;
* OPraHu30BaTh dKCIIEPUMEHTAIBHYIO AESITEIBHOCTD 110 CMEIIMBAHUIO PA3HbIX COKOB U
IOy YEHUIO PA3HBIX BKYCOBBIX OTTEHKOB;

* paCIIMPHUTh 3HAHUSA O NMPABWIBHOM IIUTAHUU, KYJIBTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKAX;

* Pa3BUBATh MHTEPEC K CAMOCTOATEIBHON IPAKTUUECKOU JIEATEIIbHOCTH;

* Pa3BUBATb YMEHUE NPOSBIATH UCCIEA0BATENBCKOE TTOBEACHUE, C YIOBOJIBCTBUEM YUaCTBOBATH
B OKCIIEPUMEHTAX, OPTaHU3YEMBIX B3POCIIBIM;
Pa3BUBATH [TI03HABATEIILHBIA AKTUBHOCTH YE€PE3 CAMOCTOSATEIIRH
JEATEIbHOCTh C HEKOTOPBIMH OBITOBBIMU MPEIMETA
COKOBBIKMMAJIKA).
OxunaeMLIe PeSYIELTRTRIS
pa3BUTHE IO3HABATEIILHOW aKTUBHOCTH JAETEN CPE ‘::.‘-*-u,—_
CaMOCTOATEJbHYIO PAKTUYECKYIO U 3KcnepHMeHTa
03HAKOMJIEHHE POAUTENIEN IPYIIIEI ¢ pabOTON BOCIIUTATE
3I0POBbECOCPEIKECHUIO.

10 IPAKTUYECKY IO

*PY LI 110




oTa

Bl IMPOEKTAS

IoaroroBuTEeILHBIA ITAIL:

* OnpeeneHue TeEMbI POEKTA;

* QopMyIMPOBKA LIEJIN U OIPEIICIICHUE 3a/1a4;

* [TonGop MarepuasioB MO TEME MPOEKTA;

» CocTaBieHME TIaHA OCHOBHOTO ATAara MpOoeKTa.
OcHOBHOM JTaN:

* Pactipenienienue 00pa3zoBaTenbHON EATEIBLHOCTH 10 JHSM U 0 BPEMEHHU.
3aK/II0YUTENbHBbIN ITAN:

e Jlerycramus CBEKEBBIKATHIX COKOB;

* [Ipe3eHTanuus pe3yapTaroB IIPOEKTHOU AEATEIbHOCTHU.




CiioBecuasm
NHIAKTHICCKAS HIPa
«0a30BH COK
MPABEIIHHEO.

Cok u3 (ppyKTOB, OBOIIICH,
OH JIJIS1 B3POCJIBIX U JIETEU.
IlenTe cokm,
HacJIa)X1auTecCh U
310POBbEM HAIIOJIHIUTECH




becena «Kak nmoayuyanau
COKM PAHbIIE.
PaccmarpuBaHue TEPKH;
Oecena o npasuiax Th
npu padore ¢ OLITOBLIMHU
npudopamu.

Tepkou MbI HAaTpPEM
caJjiarbl, a U3
(GpykTOB OyHeT Cok!




becena o 310poBbe, 0 BJAUSIHUU
NUTAHUS HA 3I0POBbE YeJI0BEeKa
Ha TeMy «BKyCcHBbIe TOMOIIHUKH
30POBbSD).

DpyKTHI- PA0CTh IJI51 PeOsIT.
HNx B cagax ais Hac pactar. Mbl
K CTOJIYy UX oAauM, OpyKTHI
CBEKMMHU CheauM. A 1J
J0JITOT0 XPaHEHbS, CBAPUM
BKYCHOI'O BapeHbs, /I:xem,
BapeHbe, Mmapmesaan. UYrod
nopaaoBarb peosr!

Embre oBomy U QPyKTHI-
ITO Jyullie NPOAYKThI.
Bac cmacyr ot Bcex
0oJ1e3HEeH.

Her BKyCHeH UX U
MOJIe3Hei.

OJIPYKUTECH C OBOLIAMM,
A ¢ canaramu u mamu.
BuTaMMHOB B HUX He
CYECTh.

(2> (_)3uauurt, HY:KHO 9TO ecThb!




IIpocmoTp

npe3eHranuu «Kak |
NeJAI0T A0JI0YHBIH COK . ‘
HA MPOU3BOACTBE, T




IIpakTHYeckas A1eATeJbHOCTD -
3HAKOMCTBO ¢ METOA0M
MOJIy4eHHUs s10JI04HOI0 COKA C
MOMOIIbLI0 TEPKU U MAPJIN.
Jlerycranus.




Jlenka « @PyKTHI 1 OBOLI.




KoHcTpynpoBanue
«MopKoOBKa 1JIfl 3aYNKA).




00 32 BH




